
บรรณานุกรม 
 
๑. ภาษาบาลี - ไทย :  
ก. ข้อมูลปฐมภูมิ  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี. ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์รุ่งเรืองธรรม, ๒๕๐๖. 
__________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 
          (๑) หนังสือ : 
กนกอร สีแสง. คู่ มือการประหยัดพลังงานภายในสํานักงาน . ส านักงานตรวจสอบภายใน 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๖. 
กรมการศาสนา.แผนพัฒนาส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

พุทธศักราช ๒๕๕๐. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศ
ไทย จ ากัด, ๒๕๔๙. 

กระทรวงพลังงาน. แผนการบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. ๒๕๕๕– ๒๕๕๘. กรุงเทพมหานคร: 
              ส านักนโยบายและแผน กระทรวงพลังงาน, ๒๕๕๕. 
กระทรวงพลังงาน. ทฤษฎีพลังงาน. กรุงเทพมหานคร: กระทรวงพลังงาน, ๒๕๕๒. 
การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย. รายงานประจําปี ๒๕๕๓. กรุงเทพมหานคร: การไฟฟ้าฝ่ายผลิต 
              แห่งประเทศไทย, ๒๕๕๓. 
การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย. ประวัติความเป็นมาการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย. 
              นนทบุรี: การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย, ๒๕๔๗. 
การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย. การจัดการด้านการใช้ไฟฟ้า. กรุงเทพมหานคร: ฝ่าย 
              ประชาสัมพันธ์ กรมการพิมพ์การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย, ๒๕๓๘. 
การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย. ๒๕ ปีแห่งความมุ่งม่ัน. นนทบุรี: ฝ่ายประชาสัมพันธ์ กรมการ 
              พิมพ์การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย, ๒๕๓๗. 
กระทรวงพลังงาน. รายงานประจําปี ๒๕๔๙. กรุงเทพมหานคร: กระทรวงพลังงาน, ๒๕๔๙. 
จรวย บุญยุบล และคณะ. พลังงาน. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 
ไชย ณ พล. ร่ํารวยด้วยสันโดษ. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์เคล็ดไทย, ๒๕๓๘. 
ทองหล่อ วงษ์ธรรมา. ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสน์. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๘. 
ธารินทร์ นิมมานเหมินท์. แนวทางการแก้ไขวิกฤติเศรษฐกิจไทยของรัฐบาลชวน ๒. 
              กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แสงดาว, ๒๕๔๔. 
นิวัติ เรืองพานิช. การอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพมหานคร: คณะวนศาสตร์ 
              มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๒๘. 
บุศย ์ขันธวิทย์. ความสันโดษ. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมนิติ, ๒๕๓๘. 
 



   ๑๒๓ 

ประเวศ วะสี. เศรษฐกิจพอเพียงและประชาสังคม: แนวทางพลิกฟื้นเศรษฐกิจสังคม. 
              กรุงเทพมหานคร: หมอชาวบ้าน, ๒๕๔๒. 
ปรุตม์ บุญศรีตัน. หลักพระพุทธศาสนา. เชียงใหม่ : ส านักพิมพ์มรดกล้านนา, ๒๕๕๒. 
ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์. จิตวิทยาอุตสาหกรรม. กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ส่งเสริมกรุงเทพมหานคร, 
              ๒๕๓๙. 
ปิ่น มุทุกันต์. มงคลชีวิต. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์รุ่งเรืองธรรม, ๒๕๐๒. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที ่๑๖. 
              กรุงเทพมหานคร: เอส. อาร์. พริ้นติ้งแมสโปรดักส์, ๒๕๕๑. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ภาวะผู้นํา, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๕. 
___________. ธรรมะกับการทํางาน. กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิกจ ากัด, ๒๕๔๔. 
___________. จะอยู่อย่างเป็นเหย่ือหรือขึ้นเหนือไปนําเขา. กรุงเทพมหานคร :บริษัทสหธรรมิก 

จ ากัด, ๒๕๔๓. 
___________. พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร: โรง 
              พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
___________. หนังสือธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร: พุทธจริยธรรม, ๒๕๔๐. 
___________. ภาวะผู้นําความสําคัญต่อการพัฒนาคน พัฒนาประเทศ. กรุงเทพมหานคร:  

ธรรมสภา, ๒๕๔๐. 
___________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหา 

จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
___________. เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โกมลคีมทอง, ๒๕๓๘. 
___________. เรื่องท่ีคนไทยควรเข้าใจให้ถูก, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม.๒๕๓๗. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ). มงคล ๓๘. กรุงเทพมหานคร : หจก.การพิมพ์พระ 
              นคร, ๒๕๓๒. 
พระธรรมโสภณ (ฟ้ืน ปาสาทิโก). สันโดษทําให้ไทยล้าหลังหรือ. กรุงเทพมหานคร :ส านักพิมพ์ 
              ไทยเกษม, ๒๕๑๙. 
พระพุทธัปปิยเถระ. รูปสิทธิปกรณ์นิรุติศาสตร์ภาษาบาลี. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์กรมการ 
              ศาสนา, ๒๕๒๗. 
พระราชกฤษฎีกากําหนดอาคารควบคุม พ.ศ. ๒๕๓๘  ภูมิพลอดุลยเดช ป.ร. ให้ไว้ ณ วันที่ ๑๗  
              กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๘  เป็นปีที่ ๕๐ ในรัชกาลปัจจุบัน. 
พุทธทาสภิกขุ. พุทธทาสตอบปัญหา. สุราษฏร์ธานี: ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๔๔. 
___________. สันโดษไม่เป็นอุปสรรคแก่การพัฒนา. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ภาพพิมพ์, 
              ๒๕๔๑. 
___________. สันโดษไม่เป็นอุปสรรคแก่การพัฒนา. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ภาพพิมพ์, 
              ๒๕๓๙. 
พูลสุข โพธิรักขิต. เคมีสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพมหานคร: เอ-บุ๊ค ดิสทริบิวชั่น, ๒๕๕๓. 
 



   ๑๒๔ 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๓. พิมพ์ครั้งที ่๑๖. กรุงเทพมหานคร: โรง 
              พิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๔. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
              ๒๕๒๔. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕. กรุงเทพมหานคร : อักษร 
              เจริญพัฒน์, ๒๕๔๕. 
___________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๒๕. 
รังสรรค์  ศรีสาคร. พลังงานและกําลัง. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร :นานมีบุ๊ค, ๒๕๔๔. 
วิสาขา ภู่จินดา (ดร.). การบริหารจัดการพลังงานหมุนเวียนเพื่อผลิตพลังงานใช้ในระดับชุมชุนและ 
             ระดับครัวเรือน. กรุงเทพมหานคร: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๕. 
วศิน อินทสระ. ความสุขที่หาได้ง่าย. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์เรือนธรรม, ๒๕๔๖. 
สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต. ทฤษฎีและเทคนิคการปรับพฤติกรรม. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ ์
              มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 
สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช(อุฏฐายี). สัปปุริสธรรม หนังสืออนุสรณ์เนื่องใน 
              โอกาสงานฌาปนกิจศพ นายชัย. กรุงเทพมหานคร, ๒๕๐๙. 
สมเด็จพระญาณสังวร. สันโดษ. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์อมรินทร์ปริ้นติ้งกรุ๊ป, ๒๕๓๓. 
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน). ศีลสันโดษ. กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ๒๕๒๐. 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร). มงคลยอดชีวิต. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ ชวนพิมพ์, 
              ๒๕๑๘. 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. วินัยมุขเล่ม ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
              มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๒. 

 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร. พิมพ์ 
              ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง  
              ส านักงาน  คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๐. 
ส านักส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน. แนวทางการประหยัดพลังงานในอาคารของรัฐ : กรมพัฒนา 
              พลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน. ๒๕๖๐-๒๕๖๔. 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ สังคม 
              แห่งชาติฉบับที่ ๙ (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๙). กรุงเทพมหานคร: ส านักนายกรัฐมนตรี, 
              ๒๕๔๕. 
ส านักงานพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ. เศรษฐกิจพอเพียง. 
              กรุงเทพมหานคร: ส านักงานพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ, 
              ๒๕๔๗. 
สุเมธ ตันติเวชกุล. เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดาริในใต้เบื้องพระยุคลบาท. 
              กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มติชน, ๒๕๔๔. 
 



   ๑๒๕ 

เสฐียรพงษ์ วรรณปก. พระพุทธศาสนาทัศนะและวิจารณ์. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์การพิมพ์,  
              ๒๕๓๔. 
อภิชิต เทิดโยธิน. การจัดการพลังงานคืออะไร, ใน ๕๐ บทความ เพื่อการฉลอง ๕๐ ปีแห่งการ 
             ก่อตั้งมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี มจธ. กับงานวิชาการ:พลังงาน 
             สิ่งแวดล้อม ระบบวิทยาศาสตร์โลก. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอม 
              เกล้าธนบุรี, ๒๕๕๓. 

(๒) งานวิจัย : 
เบญญา กสานติกุลและคณะ. พฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้าของบุคลากรภายใน 
             มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม.  
             รายงานการวิจัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาแพงแสน, ๒๕๕๗. 
ภัทรดา ฉัตรเงิน. การมีส่วนร่วมในการประหยัดไฟฟ้าของนักศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้.  
             รายงาน  การวิจัยสาขาวิชาเศรษฐศาสตร์สิ่งแวดล้อม. คณะเศรษฐศาสตร์: 
              มหาวิทยาลัยแม่โจ้, ๒๕๕๐. 
วีรวรรณ วงศ์ปิ่นเพ็ชร์. และชลิดา วสุวัต. การพัฒนาโมเดลความสัมพันธ์โครงสร้างเชิงสาเหตุ ของ 
             พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับปริญญา 
             ตรี จังหวัดเชียงใหม่. รายงานการวิจัย. เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยพายัพ, ๒๕๕๓. 

(๓) วิทยานิพนธ์ : 
กุลวดี ราชภักด.ี ความตระหนักและการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการประหยัดพลังงานไฟฟ้า   
             ของนักศึกษา.นหอพัก สถาบันอุดมศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ 
             มหาบัณฑิต.วิทยาศาสตร์ การศึกษาวิทยาศาสตร์-วิทยาศาสตร์ทั่วไป.  
               บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง, ๒๕๔๔. 
จุไรรัตน์  ธิไหล. พฤติกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในสถานที่ทํางานของพนักงานการไฟฟ้า 
             ฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย โรงไฟฟ้าราชบุรี. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  
              สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและเอกชน. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๒. 
ชาญชัย ศักดิ์ศิริโสภณ. การใช้พลังงานทดแทนที่เหมาะสมในภาคการเกษตรในจังหวัดยโสธร. 
              วิทยานิพนธ์ เกษตรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  
              มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๔. 
ชัยพันธ์  เสมสันต์. การมีส่วนร่วมในการประหยัดพลังงานไฟฟ้าของพนักงานองค์การ 
             สื่อสารมวลชนแห่งประเทศไทย. วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต 
             สาขาวิชาการบริหารทั่วไป. คณะรัฐศาสตร: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๗. 
ชัยอนุชิต หาสูงเนิน. เทคนิคการวิเคราะห์การอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้าสําหรับอาคารควบคุมตาม 
             พระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ.๒๕๓๕. วิทยานิพนธ์ปริญญา 
             ครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต สาขาวิชาไฟฟ้า ภาควิชาครุศาสตร์ไฟฟ้า.  
              บัณฑิตมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ, ๒๕๕๐. 
 
 



   ๑๒๖ 

ฐานันดร์ เปียศิริ. ปัจจัยทางจิตสังคมที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการประหยัดไฟฟ้าของนักเรียนใน 
             โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการห้องเรียนสีเขียว. ภาคนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
             สาขาวิชาพัฒนาสังคม. คณะพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๕. 
ฐิฑารีย์  ถมยา. ความพึงพอใจในการปฏิบัติตามมาตรการการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในภาครัฐของ 
              บุคลากรในสถานศึกษา: กรณีศึกษาวิทยาลัยเทคนิคล าปาง. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร 
             มหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม. คณะศิลปศาสตร์: 
              มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๓. 
ฐีติ วสุพรรุจิ. ศึกษาวิเคราะห์เรื่องดินที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท. วิทยานิพนธ์ 
             พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
              ๒๕๔๙. 
บุตรบ ารุง ธรรมโชติ. การประหยัดพลังงานในอาคารพหลโยธิน ธนาคารกสิกรไทย. วิทยานิพนธ์ 
             วิศวกรรมศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิศวกรรม. คณะวิศวกรรมสถาบันเทคโนโลยี  
              พระจอมเกล้าพระนครเหนือ, ๒๕๔๑. 
ประทีป จินงี่. ผลของการเตือนตนเองต่อการรับรู้ความสามารถของตนที่ส่งผลต่อการเพิ่ม 
             ประสิทธิภาพการทํางานตามที่ได้รับมอบหมายของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร 
             วิชาชีพ. รายงานการวิจัย. กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ 
              มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๘. 
ธัญวิสิฏฐ์ ปลื้มจิตร. การส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานในครัวเรือนอย่างย่ังยืน. ปริญญานิพนธ์ 
             มหาบัณฑิต (อุตสาหกรรมศึกษา). กรุงเทพมหานคร: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรี 
              นครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๕. 
ปรียงค์ อาภรณ์สุวรรณ. ศึกษาวิเคราะห์พุทธธรรมกับการแก้ปัญหาเศรษฐกิจไทย  
             ในยุคโลกาวิวัฒน์ เน้นสุญญตาธรรมของพุทธทาสภิกขุ. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร 
             มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
ประพันธ์ สีนวล. การประเมินประสิทธิภาพโครงการการรณรงค์เพื่อการประหยัดพลังงาน. 
             วิทยานิพนธ์ (เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์). บัณฑิตวิทยาลัย:  
              มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๔. 
พระมหาจรัญ วิจารณเมธี. การศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาเรื่องสันโดษในพระพุทธศาสนาเถรวาท. 
             วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราช 
               วิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
ไพบูลย์ ชื่นเจริญ. การมีส่วนร่วมของประชาชนในโครงการป่าชุมชน : ศึกษากรณีอําเภอแปลงยาว 
             จังหวัดฉะเชิงเทรา. ภาคนิพนธ์พัฒนาบริหารศาสตรมหาบัณฑิต (พัฒนาสังคม). 
              พัฒนาสังคม: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๕. 
รุ่งเรือง สายสรรค์พงษ.์ พฤติกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจําวันของนักเรียน 

โรงเรียนกุนนทีรุทธารามวิทยาคม. ภาคนิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๙. 
 



   ๑๒๗ 

ลัดดาพร หวังชิงชัย. กลยุทธ์การใช้สื่อประชาสัมพันธ์และประสิทธิผลโครงการเก็บค่าไฟใส่กระเป๋า. 
วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต. นิเทศศาสตร์ (นิเทศศาสตรพัฒนาการ). บัณฑิตวิทยาลัย: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

วราพร โรจน์ทะนงสกุล. การประหยัดพลังงานของสํานักงานเศรษฐกิจการคลังและการมีส่วนร่วม 
             ในการนํานโยบายไปปฏิบัติ (Energy Conservation of The Fiscal Policy 
              Officeand  Implementation). วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหาร 
              จัดการสาธารณะ. คณะรัฐศาสตร์: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๙. 
วราพร โรจน์ทะนงสกุล. การประหยัดพลังงานของสํานักงานเศรษฐกิจการคลังและการมีส่วนร่วม 
             ในการนํานโยบายไปปฏิบัติ. วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหาร 
              จัดการสาธารณะ. คณะรัฐศาสตร์: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๙. 
วริศรา  สาระโกเศศ. การใช้สื่อโฆษณาของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทยในการวางแผน 
             กระตุ้นความสนใจของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร เรื่องการประหยัดพลังงาน 
             ไฟฟ้า ศึกษาเฉพาะกรณีภาพยนตร์โฆษณาชุดลูกเต็มบ้านหลานเต็มเมือง (สมรสหมู่). 
              วิทยานิพนธ์วารสารศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสื่อสารมวลชน. คณะวารสารศาสตร์ 
              และสื่อสารมวลชน : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๙. 
วิลาสินี ศรีสุวรรณ และคณะ. การสร้างต้นแบบจาลองที่อยู่อาศัยของชุมชน โดยใช้พลังงาน 
             ทดแทนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง บ้านหนองหลวง อําเภอเวียงชัย  
             จังหวัดเชียงราย. รายงานการวิจัย, คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
              เชียงราย, ๒๕๕๕. 
ศราพร ไกรยะปักษ์. รูปแบบท่ีเหมาะสมในการจัดการพลังงานชุมชน. วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยา 
             ศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการสิ่งแวดล้อม). คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม 
              สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๓. 
อุบลรัตน์ ขุนทอง. ศึกษาเปรียบเทียบหลักสันโดษกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง. วิทยานิพนธ์ศาสน 
             ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
เอ้ือบุญ  ที่พึ่ง. การศึกษาพฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้าของบุคคลที่ผ่านการอบรมภายใต้ 
             โครงการศูนย์สาธิตเทคโนโลยีประสิทธิภาพพลังงาน  จังหวัดพิษณุโลก 
             ปีงบประมาณ ๒๕๔๕.  วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา. 
              คณะครุศาสตร์: มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, ๒๕๔๖. 

(๔) เอกสาร : 
กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน, ๒๕๕๕. 
ข้อมูลรายงานระบบไฟฟ้า ประจ าปี ๒๕๕๖. การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย. 
คู่มือประหยัดพลังงานเพ่ือประชาชนศูนย์ประชาสัมพันธ์ “รวมพลังหาร ๒”. กองทุนเพ่ือส่งเสริมการ 
              อนุรักษ์พลังงาน. ส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน (สนพ.) กระทรวงพลังงาน. 
จิรพล สินธุนาวา. การประหยัดพลังงานทางเลือกสุดท้ายของมนุษย์. สารคดี. ๗ (๑๙), ๒๕๓๔. 
 
 



   ๑๒๘ 

จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา. แนวความคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.  เอกสาร 
             ประกอบการสัมมนาวิชาการประจําปี ๒๕๕๐. เศรษฐกิจพอเพียง : จากปรัชญา  
             สู่การปฏิบัติ วันที ่๒๗ มีนาคม ๒๕๕๐. กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ศึกษาเศรษฐกิจพอเพียง 
              สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๐. 
ชาณิกา ปัญจพุทธานนท์และคณะ. ปัญหาและอุปสรรคของการพัฒนาพลังงานไฟฟ้าจาก

แสงอาทิตย์ในประเทศไทย. วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ . สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ . ปีที่  ๑๑ ฉบับที่  ๓ (กันยายน – 
ธันวาคม ๒๕๕๙):. 

เชิดพงษ์ สิริวิชช์. วันรวมพลังไทยลดใช้พลังงาน. เดลินิวส์, ๗ มิถุนายน, ๒๕๔๘. 
ณัฏฐพงศ ์ทองภักดี. องค์ประกอบของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, ใน เอกสาร 
             ประกอบการสัมมนาวิชาการประจําปี ๒๕๕๐. เศรษฐกิจพอเพียง : จากปรัชญา 
             สู่การปฏิบัติ วันที ่๒๗ มีนาคม ๒๕๕๐. กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ศึกษาเศรษฐกิจพอเพียง 
             สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๐. 
ณัฏฐพงศ ์ทองภักดี. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : ความเป็นมาและความหมาย,  
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